
内　容

9:00～10:00 60

・救命処置 （心肺蘇生法の解説）

・救命処置 （実技）

　心肺蘇生法とAED（成人・小児・乳児）

　止血法

10:00～12:00 120

・応急手当の指導要領

　指導技法

　心肺蘇生法の指導（成人）

　AED取扱い方法の指導

　心肺蘇生法の指導（小児・乳児）

　止血法の指導

・質疑応答

※「応急手当普及員講習テキスト」、「応急手当普及員再講習テキスト」どちらを

お持ちいただいても差し支えありません。

※筆記用具をご持参下さい。

【会場】

　　宇部・山陽小野田消防局　消防訓練研修センター（小野田消防署内）

時　間

応急手当普及員再講習カリキュラム

【開催日時】

　・令和7年3月5日（水）　9:00～12:00

　・令和7年3月6日（木）　9:00～12:00

　・令和7年3月7日（金）　9:00～12:00

　・令和7年3月8日（土）　9:00～12:00


